
 

Myofunktion erkennen – Kieferwachstum begleiten 

Curriculum für myofunktionelle Prävention in der Zahnheilkunde 

eine Kooperation der mykie® GmbH und dem MFT-Zentrum Wien 

Termin Thema Vortragende 

16.9.26 
18.00 Uhr 

1. Einführung:  
A: Ziel der Form- und Funktionsbehandlung  
B: Physiologische Funktions- und 
Gebissentwicklung , das neue U-Heft 

Dr. Andrea Freudenberg (FZÄ KFO, 
mykie® Gründerin) 
Alexandra Schick (Logopädin, 
Gründerin MFT Zentrum Wien) 

21.10.26 
18.00 Uhr 
 

2. Pathologie erkennen/ Zähne lesen lernen Dr. Andrea Freudenberg (FZA KFO, 
mykie® Gründerin) 

25.11.26 
18.00 Uhr 
 

3. Update MFT Alexandra Schick (Logopädin, 
Gründerin MFT Zentrum Wien) 

13.1.27 
18.00 Uhr 
 

4. Habits erkennen und therapieren Sibylle Wyss-Oeri (Lehrlogopädin, 
Kost Therapeutin) 

17.2.27 
18.00 Uhr 

5. Auswirkungen der offenen Mundhaltung + 
Therapie 

Dr. Andrea Freudenberg 
Maraike Scheu (Logopädin B.Sc.) 
Alexandra Schick (Logopädin, 
Gründerin MFT Zentrum Wien) 

24.3.27 
18.00 Uhr 

6. Kindliche Schlafstörungen -> Schlafapnoe Dr. Christoph Moschick (FZA KFO - 
München) 

21.4.27 
18.00 Uhr 
 

7. Kleines Band – große Wirkung: das zu kurze 
Zungenband 

Dr. Andrea Freudenberg 
Dr. Eva Endweber (Oralchirurgin), 
Carolin Adam (Logopädin, MSc.) 

19.5.27 
18.00 Uhr 
 

8. Was sollte der Zahnarzt über moderne MFT 
wissen? 

Alexandra Schick 

23.6.27 
18.00 Uhr 
 
 

9. Myofunktionelle Hilfsmittel: MVP, 
Liptrainer, Froggy, Myomunchee, Trainer und 
Co. 

Dr. Andrea Freudenberg 
Dr. Julia Hüttemann-Kunkel (MSC 
KFO) 
Alexandra Schick 

21.7.27 
18.00 Uhr 

10. natürlich und gesund wachsen von Anfang 
an!!!! 
A: KIG, Überweisungszeitpunkt KFO, 
Heilmittelverordnung  
B: Fragen und Abschluss 

Dr. Andrea Freudenberg 
Dr. Stephanie Wodianka (FZA KFO - 
Hamburg) 

 


